
PUBLIC

MOYENS PEDAGOGIQUES 

MOYENS TECHNIQUES
Les supports de formation, remis aux apprenants, les 
exposés audiovisuels, les exercices pratiques, les 
démonstrations et les études de cas sont élaborés à partir 
de situations concrètes.
Des ouvrages, des revues et des articles relatifs aux 
thèmes des modules concernés pourront être mis à 
disposition des apprenants selon les besoins.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

• Contractualiser une prestation de création de 
vêtements féminins sur mesure ou de retouches
• Concevoir des vêtements féminins sur mesure
• Réaliser la fabrication de vêtements féminins sur 
mesure et de retouches

POSITIONNEMENT

ACCESSIBILITÉ

Positionnement dans l'atelier avec 
des exercices pratiques
Test écrit avec une question simple et 
une réponse

FASK propose à un public adulte, 
des formations qualifiantes basées 
sur une pédagogie adaptée à 
chaque stagiaire.

Les enseignements pratiques sont 
dispensés dans un atelier dûment 
équipé (liste du matériel disponible 
sur demande) et respectant les 
normes de qualité et de sécurité en 
vigueur.

Tarif : 5 775 €Démarrage prévu
le 20/01/2025

Fin prévu le 11/04/2025
(examens compris)

(Sous réserve d’un nombre 
suffisant d’inscrits)

385H en centre de formation385H en centre de formation

Tout public
Un niveau suffisant de
compréhension et de rédaction de la
langue française dans le cadre du
suivi de la formation et du passage
de l'examen est fortement conseillé.

Les méthodes pédagogiques reposent sur le savoir et le 
savoir-faire opérationnel.
Chaque module comporte :
• Des temps de présentation et d'exposé théorique,
• Des temps de démonstration et d'observation,
• Des temps de manipulation du matériel pédagogique • Des temps de manipulation du matériel pédagogique 
par les apprenants avec supervision de professionnels 
expérimentés,
• Des temps de conception et de réalisation à l'aide de 
matériels professionnels adaptés aux besoins de la 
formation,
• Des temps d'échanges et de débats entre apprenants sur • Des temps d'échanges et de débats entre apprenants sur 
la base de situations réelles.
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FASK 
FASHION SKILLS 

POÉSIE G INDUSTRIE 

TITRE PROFESSIONNEL 

COUTURIER RETOUCHEUR 

CONTENU DE LA FORMATION VOLUME HORAIRE 

1 Contractualiser une prestation de création de vêtements 
féminins sur mesure ou de retouches: 

1.1 Réaliser une vente conseil de création unitaire d'un 

vêtement ou d'une retouche 

1.2 Etablir le prix de vente d'une création unitaire d'un 
vêtement ou d'une retouche 

2 Contractualiser une prestation de création de vêtements 
féminins sur mesure ou de retouches: 
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2.1 Construire la base d'un vêtement 

2.2 Bâtir et valider la toile d'un vêtement 

2.3 Réaliser le patron d'un vêtement 

Réaliser la fabrication de vêtements féminins sur mesure 
et de retouches 

3.1 Couper des éléments constitutifs d'un vêtement 

3.2 Préparer et constituer des sous-ensembles d'un vêtement 

3.3 Réaliser le montage d'un vêtement 

3.4 Réaliser les finitions d'un vêtement 

3.5 Retoucher un vêtement 

NOMBRE D'HEURES DE FORMATION 11 semaines 
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MOYENS D’ENCADREMENT

L'équipe de formation est composée de formateurs 
métier.
Le référent de formation, responsable de l'équipe, est 
garant du processus de formation ;
Le référent de formation est responsable de l’organisation, 
de la mise en oeuvre et du suivi des actions de formation 
conduites au sein de l’établissement ;
Il coordonne l’ensemble des acteurs intervenant sur la Il coordonne l’ensemble des acteurs intervenant sur la 
formation ;
Il s’assure de la conformité des moyens mis en place et 
de la satisfaction de l’ensemble des parties prenantes, et 
met en oeuvre les actions

Jean-Noël GRELAIT
Chargé de projet, référent formation
formation@fask.org

FASK 
PARC EIFFEL
35, boulevard Capitaine Gèze
13014 - Marseille 

Parking gratuit sur place
Métro 2 - Gèze
Bus 38 - Gèze SauvageBus 38 - Gèze Sauvage

MODALITES DE SUIVI
• Accueil : explication des objectifs
• Présence : feuille d'émargement signée par demi-journée, 
attestation d’assiduité
• Entreprise : fiche de suivi
• Satisfaction : questionnaire d’évaluation à chaud en cours 
de formation

EVALUATION - VALIDATION
Plusieurs évaluations sont réalisées tout au long de la 
formation afin que l’apprenant puisse évaluer sa 
progression. Les situations d’évaluation peuvent être de 
plusieurs types :
ECF, QCM, Étude de cas, dossier professionnel, 
présentation orale, travaux pratiques, mise en situation 
reconstituée. 
Elles peuvent être individuelles ou collectives. Elles peuvent être individuelles ou collectives. 
Certification par un jury habilité à faire passer le Titre 
Professionnel Couturier Retoucheur.

CONCEPTION : 

Douha FKIRI, Formatrice
Fanny GROSBOIS, Formatrice
Vanessa COCHETEUX, Formatrice
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